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I sebalik kerancakan perkemban-
D gan teknologi khususnya media ba-

haru yang turut merangkumi
platform media sosial, kebimbangan
kanak-kanak menjadi mangsa pelbagai
bentuk eksploitasi kian mendapat perhat-
ian.

Tidak dapat dinafikan kanak-kanak dan
media sosial sukar untuk dipisahkan,
lebih-lebih lagi apabila penggunaan per-
anti semakin meningkat ketika proses
pengajaran dan pembelajaran di-
Jalankan secara dalam talian sewaktu pan-
demik Covid-19 melanda negara.

Namun manfaat capaian maklumat
tanpa had serta komunikasi tanpa halan-
gan mahupun dunia tanpa
sempadan melalui platform media sosial
tentunya ada cabaran atau ‘harga yang
perludibayar’.

< Antaranya, isu buli siber dalam kalan-
gan kanak-kanak, eksploitasi seksual
seperti pedofil, penipuan dalam talian dan
pelbagai lagi yang menggusarkan ibu
bapa serta masyarakat secara keseluruhan-
nya.
Terkini, isu pengantunan kanak-kanak
(sexual grooming) di akaun media sosial,
pastinya membuatkan masyarakat tersen-
tak.

Pada 26 Oktober lepas, Menteri Komu-
nikasi Fahmi Fadzil mengesahkan Su-
ruhanjaya Komunikasi dan Multimedia
Malaysia (MCMC) ada menerima aduan
mengenai kewujudan kumpulan pengan-
tunan kanak-kanak di akaun media sosial.

Menurut Konvensyen Hak Kanak-
Kanak Pertubuhan Bangsa-Bangsa
Bersatu (PBB) (CRC) dan Akta Kanak-
Kanak 2001, kanak-kanak merupakan sese-
orang vang belum mencapai usia 18
tahun.

Maka dalam hal inj, tidak keterlaluan
Jika dikatakan seseorang kanak-kanak itu
secara umumnya masih belum matang
pemikirannya untuk menilai baik buruk
sesuatu perkara, mudah dipengaruhi dan
diambil kesempatan ke atasnya, lebih-
lebih lagi apabila melibatkan penggunaan
media sosial tanpa kawalan.

Mengulas perkara ini, Presiden Persat-
uan Pengguna Siber Malaysia (MCCA) Siraj
Jalil berkata, cabaran yang dihadapi oleh
kanak-kanak dalam penggunaan media
sosial adalah isu yang kritikal kerana plat-
form itu memberikan peluang berhubung
dan berkongsi maklumat namun pada
masa sama berisiko membuka ruang
kepada pelbagai perkara negatif.

Beliau berkata ketiadaan panduan dan
kawalan boleh menyebabkan kanak-kanak
berinteraksi dengan individu yang tidak
dikenali, berhadapan isu ketagihan per-
anti, terpengaruh dengan trend yang pel-
bagai melalui kandungan
digital, maklumat palsu serta ancaman ke-
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Mendepani cabaran media
sosial terhadap kanak-kanak
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selamatan seperti buli siber, eksploitasi
seksual dan kecelaruan maklumat.

“Pendekatan keselamatan siber perlu
diberi perhatian serius, termasuklah pen-
didikan kawalan kepada ibu bapadan
meningkatkan kesedaran kanak-kanak ter-
hadap bahaya yang wujud di dunia digital.
Kanak-kanak mudah terpengaruh dengan
kandungan yang dipaparkan di media
sosial yang kerap kali mempengaruhi gaya
hidup serta nilai yang kurang sihat.

“Berdasarkan laporan Unicef‘Our Lives
Online’ pada 2020, 91 peratus kanak-kanak
Malaysia berusia 13 hingga 17 tahun meng-
gunakan Internet setiap hari, dengan 70
peratus pernah terdedah kepada kandun-
gan yang mengganggu, dan lebih 40 pera-
tus daripada mereka enggan meminta
bantuan.

“Kajian Unicef Malaysia pada 2021 pula
menunjukkan empat peratus kanak-kanak
berumur 12 hingga 17 tahun yang meng-
gunakan Internet berdepah ancaman ek-
sploitasi dan penderaan seksual secara
maya. Statistik ini menuntut
kepada keperluan untuk bimbingan dan
panduan bagi memastikan mereka terlin-
dung daripada pengaruh negatif media
sosial,” katanya kepada Bernama baru-
baruini ;

Antara kes yang diterima oleh MCCA
melibatkan pengaruh media sosial yang
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merosakkan dalam kalangan kanak-kanak
sebelum ini ialah pendedahan kanak-
kanak kepada kandungandi platform X
(sebelum ini dikenali sebagai Twitter) yang
mengandungi unsur-unsur ‘Dark Side’.
‘Dark Side’ merujuk kepada sisi gelap
individu atau kumpulanyang merahsi-
akan identiti sebenar mereka dengan,
memfokuskan kepada aktiviti seksual
sekali gus memberikan kesan buruk, tidak
bermoral dan membahayakan pengguna
siber yang lain. i -
Menurut Siraj, kanak-kanak yang ter-
dedah kepada kandungan seperti ini dida-
pati mudah terpengaruh untuk
terjerumus dalam aktiviti tidak bermoral
sebagai contoh aktiviti seksual bersama
rakan sebaya dan di bawah umur, sekali
gus membuktikan bahaya kandungan
yang tidak dikawal sertakurangnya pand-
uan keselamatan untukkanak-kanak.
Beliau pada masa sama berkata, ketagi-
han peranti dalam kalangan kanak-kanak
semakin membimbangkan apabila golon-
ganitu sering menghabiskan masa yang
berlebihan di media sosial sehingga
mengganggu proses pembelajaran

seterusnya merencat pembangunan sosial.

. “Kes-kes ini menunjukkan bahawa
kanak-kanak bukan sahajamemerlukan
bimbingan tetapi juga sokongan emosi
berterusan bagi mengg{angkan impak

negatif oleh media sosial yang boleh
merosakkan kesihatan mental mereka.

“MCCA juga pernah menerima
aduan kes buli siber yang tragis meli-
batkan seorang kanak-kanak yang men-
jadi mangsa buli berterusan, yang
akhirnya membawa kepada kemurungan
dan masalah kesihatan mental yang kro-
nik,” katanya menambah, buli siber juga
boleh mengundang kepada kematian
seperti yang berlaku kepada pempen-
garuh media sosial A. Rajeswary atau dike-
nali sebagai Esha sebelum ini.

Pada 21 April lepas, MCMC mengin-
gatkan ibu bapa untuk memastikan anak-
anak mereka yang berusia bawah 13 tahun
tidak memiliki sebarang akaun media
sosial seperti TikTok, Facebook, Instagram
atau mana-mana akaun media sosial lain.

Fahmi berkata, ini kerana MCMC men-
dapati bahawa kanak-kanak berusia di
bawah 13 tahun tidak sesuai untuk meng-
gunakan mana-mana media sosial di
samping kebanyakan syarat platform
media sosial juga tidak membenarkan go-
longan tersebut memiliki akaun media
sosial.

Menyifatkan ia sebagai suatu langkah
proaktif dalam melindungi kanak-kanak
dalam penggunakan media sosial, Siraj
bagaimanapun berpendapat, pelaksanaan
perkara itu memerlukan sistem pengesa-
han umuryang ketat serta penglibatan ibu
bapa untuk mengawasi aktiviti digital
anak-anak mereka.

Beliau berkata, sokongan dari pihak
platform media sosial dalam menyaring
pengguna bawah umur amat diperlukan
selain program pendidikan keselamatan
digital harus diperkenalkan di sekolah
untuk membantu ibu bapa dan guru
membimbing anak-anak dalam penggu-
naan media sosial dengan lebih bertang-
gungjawab.

“Di rumah, ibu bapa memainkan per-
anan penting dalam mendidik secara
tidak formal manakala di sekolah guru
kaunseling berperanan untuk membentuk
sahsiah dan jati diri digital anak-anak se-
cara formal. Gabungan peranan Persatuan

Ibu Bapa dan Guru (PIBG) sangat sig-
nifikan dalam menjayakan rencana pen-
didikan literasi digital (media sosial)
kanak-kanak.

“Pendidikan berkenaan privasi dan ke-
selamatan data perlu diajar kepada kanak-
kanak. MCCA menyarankan agar modul
pendidikan keselamatan digital diperke-
nalkan di sekolah sebagai langkah men-
didik kanak-kanak agar tidak
mendedahkan maklumat peribadi mereka
di media sosial. Dengan kerjasama ibu
bapa dan guru, kesedaran berkenaan pri-
vasi dan data peribadi ini mampu dipupuk
sejak awal sekali gus mengurangkan risiko
eksploitasi digital dalam kalangan kanak-
kanak.

“Sudah tiba masanya kerajaan meneliti
modul sedia ada di bawah Agensi Kesela-
matan Siber Negara (Nacsa) dan CyberSe-
curity Malaysia (CSM) antaranya Modul
Keibubapaan Siber dan Keselamatan
Dalam Talian Kanak-Kanak yang perlu dit-
erapkan secara lebih meluas bagi men-
didik ibu bapa dan kanak-kanak
berhubung keselamatan dalam talian,”

. katanya.

Beliau pada masa sama berkata, ibu
bapa perlu memiliki ilmu
berkaitan teknologi bagi memantau
laman web yang dikunjungi oleh anak-
anak mereka, antaranya, perisian Internet
Security and Acceleration, Cybernany, Cy-
berPatrol, Google Family Link dan NetFil-
ter Home yang bertujuan menyAring
setiap kandungan laman web dengan
tepat.

Sementara itu berkongsi pandangan,
Dekan Pusat Pengajian Teknologi Multi-
media dan Komunikasi, Universiti Utara
Malaysia (UUM) Prof Madya Dr Mohd
Khairie Ahmad berkata, umumnya kebim-
bangan terhadap kanak-kanak akibat
kesan aktiviti dalam talian bukanlah bersi-
fat lokal malah seluruh dunia turut
berhadapan cabaran semasa yang sama.

Beliau berkata, analisis oleh sekumpu-
lan pakar di Universiti Yale mendapati in-
dividu yang menggunakan media sosial
lebih daripada tiga jam sehari berpotensi
berhadapan dengan dua kali ganda risiko
kesihatan menmtal termasuk kemurungan
dan kegelisahan.

Katanya, segala bentuk kebimbangan
seperti buli siber, eksploitasi seksual dan
penipuan dalam talian kesemuanya berk-
isar kepada kesejahteraan hidup kanak-
kanak.-Bernama
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